
日　時：毎週月曜日 15:00～15:45 (全８回)
　(5/26体験、6/9、23、、7/7、28、8/4、18、9/1、22)

講　師：佐藤 雅(HEARTS新体操教室コーチ)
対　象：年中～年長児 10名程度
持ち物：動きやすい服装、水分、タオル
申込み：右下のQRコードより
参加費：8,000円+保険料800円

場　所：東海学園大学5号館2階ダンス教室
　　（保護者見学OK）
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tomoiki944@gmail.com
お問い合わせは下記メールアドレスまで

2025年5月新規開講

※初回参加時にお釣りのないようお持ちください
お支払いいただいた後は返金いたしかねますのでご了承ください

インス
タタグラム

三好ともいきスポーツクラブ

初回5月26日(月)
参加費 無料！

体験会

ストレッチやマット運動で体つくり、
新体操の手具を使いながら音楽に合わせて
楽しく体を動かそう！


